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DUELO EN LA FAMILIA POR COVID-19 

 

 

 

 
RED DE SERVICIOS PARA APOYO EMOCIONAL  

 

En caso de requerir apoyo psicológico, le presentamos las siguientes instituciones que lo otorgan.   

 

Institución Forma de contacto Horario 

CIJ Contigo 

Centros de Integración Juvenil A.C. 

Teléfono: 55 52 12 12 12  Lunes a viernes  

De 10:00 a 18:00 horas 

Red de Sostén Emocional para 

Familiares en Duelo  

Teléfono: 55 41 65 70 00 Lunes a domingo 

24 horas 

Estoy contigo Teléfono: 55 70 89 39 74 

Correo electrónico: 

estoycontigocovid19@gmail.com 

Lunes a viernes 

De 09:00 a 19:00 horas 

Línea de la Vida 

Comisión Nacional contra las 

Adicciones 

Teléfono: 800 911 2000 

Facebook: @LaLineaDeLaVidamx 

Twitter: @LineaDe_LaVida 

Lunes de domingo 

24 horas 

Unidad de Inteligencia Epidemiológica 

Sanitaria  

Teléfono: 800 00 44 800  

marcación 4 

Lunes a domingo 

24 horas 
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Hospital Psiquiátrico Fray Bernardino 

Álvarez 

Teléfono: 55 54 87 42 71 Lunes a domingo 

24 horas 

Línea Universidad Nacional Autónoma 

de México  

Teléfono: 55 50 25 08 55 Lunes a viernes 

De 08 a 18:00 horas 

Psicólogos Sin Fronteras  Teléfono: 55 47 38 84 48 Lunes a viernes 

De 08 a 18:00 horas  

 


