
 
 

Deseamos que la información que ha recibido le pueda ser de 

utilidad. Siempre nos ayuda estar preparados para momentos 

importantes en nuestra vida.  

Recuerde que la muerte es un evento natural de la vida y que no 

implica la desaparición de nuestro ser querido, él o ella siempre 

estarán con nosotros en nuestra mente y en nuestro corazón si así lo 

queremos.  

Compartir la vida con otra persona es un regalo maravilloso que 

debemos disfrutar instante a instante porque no sabemos el tiempo 

que lo tendremos. Si observamos la naturaleza, nos daremos cuenta 

de que nada es permanente, todo cambia y se transforma instante a 

instante: el día, las estaciones, las olas del mar, las plantas; las 

personas nacemos, crecemos, enfermamos, envejecemos. La muerte 

de un ser amado nos pone en evidencia su existencia, su inevitable 

aparición en algún momento. Disfrutemos nuestra vida y 

compartamos ésta con nuestros seres queridos porque ni nosotros ni 

ellos estaremos para siempre. 

Si en algún momento considera que usted o alguien cercano necesita 

saber más acerca de qué hacer en la familia ante la muerte, tenga la 

seguridad que estaremos dispuestos a ayudarle. Puede llamar a 

nuestro servicio CIJ Contigo, al 55 52 12 12 12  el cual funciona de 

lunes a viernes de 10:00 a 18:00 horas y un especialista atenderá su 

llamada.  

 

 

 


